
                                  Zpráva o činnos- TMK 
Trenérsko - metodická komise Svazu zápasu České republiky 

 Omlouvám se, vzhledem k pracovním povinnostem se dnes nemohu účastnit 

valné hromady a Amto děkuji kolegovi za přečtení zprávy za TMK. 

V období září 2022 - května 2023 pracovala komise ve složení: 

Ing. Petra Skalická Ph.D.  - předseda 

Mgr. Lenka Hocková   -  člen 

Mgr. Pavel Kučera   - člen 

Pavel Boubel    - člen 

Libor Lipowski   - konzultant 

 Po nečinnosV vzniklé pandemickými opatřeními se v roce 2022 mohli opět 

rozjet činnosV v oblasV vzdělávání. Finanční situace svazu zápasu však v první 

polovině roku nedovolila rozsáhlejší akVvity na poli školení a seminářů pro trenéry, ani 

obnovu metodických materiálů, které v současnosV svazu chybí.  

 Školení trenérů III. třídy proběhlo v březnu roku 2022 v Brně. Pod vedením Mgr. 

Lenky Hockové, Mgr. Petra Skalického, Mgr. Pavla Kučery a Mgr. Milana Žáčka 

absolvovalo úspěšně školení 24 nových trenérů. Několik dalších trenérů využilo 

školení jako povinný splněný seminář na prodloužení licence. 

 V letošním roce jsem hned v lednu sVhli v Plzni další školení trenérů. Účastnilo 

se 14 trenérů kteří si svou účasA obnovili licenci a 28 nových trenérů, z toho Bc. Denis 

Mertl a Bc. Ondřej Dadák využili školení pro prezentaci svých vědeckých prací na 

základě kterých dosáhli na II. třídu. To vše proběhlo za asistence lektorů Mgr. Ladislava 

Šnellyho, Mgr. Petra Skalického, Mgr. Pavla Kučery. 

 Na poli školení řešíme každoročně nezájem lektorů z řad svazu zápasu. V 

budoucnu je třeba, aby se trenéři I. třídy, reprezentační trenéři a trenéři sportovních 

středisek zapojovali více do akVvit školení a seminářů.  

 Další možnost prodloužení licencí byla ze strany svazu zápasu nabídnuta v říjnu, 

kdy jsme za spolupráce s lektorem vyučujícím na Masarykově universitě Mgr. 

Adamem Blažejem Ph.D., pořádali psychologický online seminář na téma: MoVvace 

děA k tréninku. Semináře se zúčastnilo téměř 60 trenérů svazu zápasu a byla jim tak 

prodloužena platnost licence o jeden rok. Dále měli trenéři možnost účasV na 

semináři, který pořádal s naši podporou pražský svaz zápasu pod vedením Mgr. 

Jindřicha Vejsady. Této možnosV využilo 13 trenérů. K prodloužení licence je možné 

využít i semináře pořádané jinými organizacemi a prokázat se potvrzením o účasV či 

cerVfikáty o účasV. 

 TMK se dále podílela na odborné pomoci při školení trenérů̊ zápasu II. třídy. 

Posudky k závěrečné prací jsme vypracovali pro Zdeňka Herinka, Daniela Havlíka, 

Ondřeje Kadlece. 

 Další zvyšování trenérského vzdělání je zajištěno ve spolupráci s trenérskou 

školou ČUS a FTVS UK. V roce 2022 zahájil studium na TŠ při FTVS UK student Lukáš 



Reitspies. TMK se podílela na zajištění specializace zápasu pro tento typ vzdělávání. 

Bohužel v jeden z předchozích studentů - FranVšek Maňásek po vzájemné dohodě se 

svazem a TŠ svoje vzdělání ukončil neúspěšně, protože v časovém rozsahu 

nevypracoval závěrečnou práci. 

 V letošním roce stojíme před výzvou reorganizace vzdělávacího systému svazu 

spojeného s připravovanou koncepcí práce s mládeží a reprezentací. TMK chystá 

změny požadavků pro získání a udržení jednotlivých trenérských tříd. Doufáme, že na 

první pohled zdánlivě nepopulární kroky povedou ke správnému cíly v podobě 

kvalitních trenérů zápasu, kteří nám budou vychovávat další generaci olympioniků či 

vzbudí v dětských očích nadšení ke sportu, které vydrží až do dospělosV. 

Děkuji za Vaší pozornost.

V Brně 20. 5. 2023 

Ing. Petra Skalická Ph.D. 

Předseda TMK SZČR


